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Losungen aus Krankhelt,
Verstrickung und Trauma



Manchmal Ubermnehmen wir unbewusst Auftrage
von unseren Vorfahren und erfullen
Erwartungen, die heute langst Uberholt,
Uberflissig und unfunktional sind. Solche
Phanomene werden Verstrickung genannt und
wirken wie unsichtbare Rucksacke, die wir erst
bemerken, wenn wir sie abgenommen haben.

Solche ungeldste Bindungen der Liebe, in
denen unsere Seele manchmal gefangen ist,
nehmen tiefen Einfluss auf unsere Gefuhle,
unser Handeln, unsere Gesundheit und unseren
Erfolg im Leben. Wer verstrickt ist handelt oft
blind.

Diese unbewussten Programmierungen tief im
Unterbewusstsein sorgen dann, ohne es zu
merken, fur ungluckliche Beziehungen,
beruflichen Misserfolg, Abhangigkeit, Unfalle,
Kinderlosigkeit, Krankheiten, Mangel und
selbstschadigendes Verhalten bis hin zum
Suizid.
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Mit der Technik der Familienaufstellung ist es
maoglich, solche Konstellation aufzustellen,
schadigende Verhaltensweisen ans Licht zu
bringen und heilsam zu verandern. Damit
wachst die Fahigkeit, das eigene Handeln zu
begreifen. Heilung oder Verséhnung mit der
Familie und uns selbstwird moglich.

Durch die Familienaufstellung kann der richtige
Platz im Leben gefunden und Krankheit geheilt
werden, indem die Ordnung der Liebe
wiedernergestellt wird. Die Teilnehmer finden
wieder in die Kraft und befreien sich von
Angsten, Zwangen oder Abhangigkeiten.

Preise

Familienaufstellung fieinachHellinger ... ... EUR160,-
Stellvertreter ..o kostenfrei
Die Stellvertreterplatze sind begrenzt, bitte rechtzeltig anmelden. Nach Aufstellungen

besteht grundsétzlich die Moglichkeit zur kostenlosen telefonischen Nachbetreuung
wahrend der Telefonsprechstunde Dienstag und Donnerstag von 8:30 bis 9:00 Uhr.
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Familienaufstellungen sind fur samtliche
Systeme geeignet, bei denen Menschen
miteinander interagieren, also fur Gruppen jeder
Art (Partnerschaft, Familie, Freunde, Firmen,
Vereine...). Sie kdnnen den gemeinsamen Erfolg
hilfreich unterstutzen.

Der Kreativitat sind bei dieser psycho-
therapeutischen Technik keine Grenzen gesetzt.
Zum Beispiel lassen sich auch Problem-
entscheidungen, Lebensziele, Personlichkeits-
anteile, innere Dialoge und vieles mehr
systemisch darstellen und verdndern.

Aufgestellt wird frei nach Bert Hellinger, dem
Vater aller Aufstellungsarbeit und Vordenker der
systemischen Psychologie, in Gruppen mit
menschlichen Stellvertretern. Diese Uber-
nehmen fUr die Zeit der Aufstellung eine Rolle im
morphogenetischen (wissenden) Feld.
Dadurch interagieren sie wie die Personen, die
sie vertreten. Hellingers Grundtechnik
modifiziere ich um moderne Heilmethoden aus
Spiritualitat und  Psychotherapie anderer
Schulen.
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Stellvertreter profitieren ebenfalls von jeder
Aufstellung, indem sie ihre Wahmehmung der
Gefuhle trainieren, das Losen des fremden
Schicksals als Bereicherung erleben und eigene
Anteile in Heilung bringen, die mitdem Themain
Resonanz gehen. Sie erlernen phanomeno-
logisch die Grundlagen der systemischen
Psychologie und erhalten nutzliche Einsichten
Uber die GesetzméaBigkeiten von Familien-
bindungen.

Anmeldung

mail@dennisrapp.de
Telefon 07585 7878067

Alle Therapieinhalte unterliegen der absoluten Schweigepflicht und auf Ihren
Datenschutz lege ich hochsten Wert. Mehr unter www.dennisrapp.de/datenschutz.



